
法規名稱：受刑人外出實施辦法

修正日期：民國 109 年 07 月 15 日 

 
 

第 1 條
 

本辦法依監獄行刑法（以下簡稱本法）第二十九條第五項規定訂定之。
 

第 2 條
 

本辦法用詞定義如下：

一、監獄：法務部矯正署所屬監獄，及監獄設置之分監、女監。

二、監獄長官：指前款監獄之首長，及其授權之人。
 

第 3 條
 

本法第二十九條第一項得報請監督機關核准外出之受刑人，應具下列資格：

一、無期徒刑執行逾十五年，或有期徒刑執行逾三分之一，且在監執行期間逾三個月以

上。

二、行狀善良，指受刑人執行中最近六個月內無妨害監獄秩序或安全之行為而受懲罰。

三、無下列情形之一者：

（一）因撤銷假釋而入監執行。

（二）犯刑法第一百六十一條所列之罪。

（三）犯毒品危害防制條例之罪。但初犯或犯同條例第十條及第十一條之罪，不在此限

。

（四）犯刑法第九十一條之一第一項所列之罪。

（五）犯家庭暴力防治法第二條第二款所稱之家庭暴力罪或同法第六十一條所稱違反保

護令罪。
 

第 4 條
 

依本法第二十九條第一項得報請監督機關核准於一定期間內外出之條件者如下：

一、就學：指參加由教育主管機關或其授權單位統一舉辦之各級學校入學考試，取得就

學資格而須至監外就讀。

二、職業訓練：監獄未開設相關職類，認須外出至職業訓練機構受訓，並參加證照檢定

。

三、參與公益服務：指政府各級機關或民間團體與監獄合作辦理之公益服務工作方案。

四、參與社區矯治處遇：指公私立社會福利或戒癮治療機構與監獄合作，基於處遇需要

，認須外出參與家庭支持或物質濫用者復健方案。

五、其他經監督機關審酌認為宜予外出之特別情事。
 

第 5 條
 

1  受刑人外出之申請，應以書面提出，並具體載明其外出規劃，包含外出目的之處所、聯

絡人、期間、行程計畫，與個別處遇計畫之間的關聯性等事項。

2  監獄受理前項之申請，除依第三條審核後而不予核准者外，應儘速檢附相關文件並加具

審核意見陳報監督機關辦理。

3  有下列情形之一者，監督機關得不予核准外出：

一、不符合第三條外出之資格或第四條外出之條件。

二、執行中有脫逃行為或有事實足認有脫逃之虞。

三、有事實足認核准外出，有嚴重危害公共秩序、社會安全之虞。

四、外出規劃與個別處遇計畫間缺乏適切關聯性。



五、其他經監督機關認不適合外出之情事。

4  經核准外出者，應發給證明文件，並載明受刑人應遵守之事項。

5  受刑人申請外出資格或條件有變更者，依前四項規定辦理。

6  申請外出經核准後，受刑人撤回其申請者，由監獄報監督機關備查。
 

第 6 條
 

1  受刑人外出時無須戒護，並應遵守下列規定：

一、不得有違反法令之行為。

二、未經監獄許可，不得從事與其外出條件不符之活動。如須變更時，應依前條辦理。

三、應主動與監獄保持聯繫，不得無故失聯。

四、不得對被害人、告訴人、告發人、證人或其他利害關係人實施危害、恐嚇、騷擾、

跟蹤、糾纏或其他不法行為。

五、不得違反外出目的之處所所規定之相關事項。

六、其他經監獄認為應遵守之事項。

2  監獄如認為有於外出期間隨時掌握受刑人行蹤之必要，在不妨礙外出目的之限度內，得

依本法第二十四條第二項規定，對受刑人施以電子監控措施。
 

第 7 條
 

1  受刑人有不符第三條、第四條之情形，監獄得經審核後報監督機關變更其外出；受刑人

違反前條第一項之規定者，經審核後報監督機關取消其外出，其在外期間不計入刑期。

2  前項情形，應通知外出目的處所之聯絡人。

3  有急迫狀況者，監獄得暫時先行停止該受刑人外出，再行報監督機關處理。
 

第 8 條
 

1  受刑人每日外出時間，自當日上午六時至下午九時之間為原則，由監獄依受刑人申請外

出條件，斟酌實際需要決定之。

2  外出受刑人有於監外留宿必要者，監獄得指定其留宿處所，並報監督機關核准。

3  前項留宿處所以監獄為限。
 

第 9 條
 

核准外出之受刑人，監獄得依其管理需要配房。外出回監時，應檢查其身體、衣類及攜

帶物品，並得實施毒（藥）物、酒精檢測及尿液檢驗。
 

第 10 條
 

1  監獄應派員考核外出受刑人之情狀，將其在監服刑情形告知外出目的處所之聯絡人並保

持聯繫，以協助考核及管理受刑人。

2  監獄應依核准外出案之性質，決定是否派員查訪外出受刑人之情狀，或請外出目的處所

所在地之警察機關，協助查訪或其他事項。

3  外出目的處所應協助考核受刑人外出時之情狀，由監獄記明之。
 

第 11 條
 

1  受刑人外出期間所需費用，應自行負擔。

2  受刑人參與公益服務，不得收取任何報酬，其必要費用得由監獄或相關機關（構）、團

體負擔。
 

第 12 條
 

依本法第二十九條第四項，受刑人有正當理由不能於指定時間內回監或向指定處所報到

者，受刑人應儘速報告監獄長官。監獄長官接獲報告後，應另行指定受刑人回監或報到

之時間，必要時得指定暫行報到處所，並報監督機關備查。
 

第 13 條



受刑人有本法第二十九條第四項之情形時，監獄應陳報監督機關及通知當地警察機關

，並移送該管檢察機關偵辦。
 

第 14 條
 

有關少年受刑人之外出事項，除法規另有規定外，得準用本辦法之規定。
 

第 15 條
 

本辦法自中華民國一百零九年七月十五日施行。


